
 

 

「私の症状は、カイロで良くなるかな？」 

 

考えていても答えは出ませんし、 

聞かれただけでは私にもわかりません。 

一度拝見させて頂くことで、見極めも可能です。 

 

当研究所では、納得して施術を受けて頂くためにも、 

まずは相談にいらして頂くことをお勧めしています。 

ご家族ご友人と、お気軽にお越しください。 

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

プロフィール 

吉岡一貴（よしおかかずたか） 

 

日本柔道整復専門学校卒  

柔道整復師免許取得（国家資格） 

ユニバーサル・カイロプラクティックカレッジ卒 

パシフィックアジア・カイロプラクティック協会認定カイロプラクター 

 

静岡県裾野市「穴吹整形外科クリニック」非常勤 

日本カイロプラクティック徒手医学会 評議員 

ユニバーサル・カイロプラクティックカレッジ 元講師 

パシフィックアジア・カイロプラクティック協会 元関東支部長 

 

オリジナルの骨盤矯正と頭蓋骨矯正を中心に、 

身体全体を穏やかな力で整えることで、 

年齢、性別、急性、慢性を問わず、 

幅広い症状に対応しています。 

 

他の整体やマッサージとは違う、 

安全で効果的な手法によって、 

 

「当院でしか受けることのできない治療」 
 

をご提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よしおかカイロプラクティック研究所 

甲斐市宇津谷 4626－3 

℡ （予約制） 0551-28-6477

 

Mail： yoshiokasij@yahoo.co.jp 

HP： http://www17.plala.or.jp/yoshioka-chiro/ 

ブログ：http://www.yoshioka-chiropractic.com/ 

 

定休日： 日曜 水曜 

 

交通事故保険対応できます。 

ご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

医聖（医学の父）ヒポクラテスは、 

痛みに対する治療法として 

脊椎矯正術を実践していました。 

 

発明王トーマス・エジソンは、 

「将来の医師は薬を与えず、患者の骨格矯正、 

食事、病気の原因と予防に注意を向けるだろう」 

という言葉を残しています。 

 

時代を超え、国境を越えて、少しずつ形を 

変えながら受け継がれている脊椎矯正法は、 

今日も人々の健康維持と痛みからの解放に 

貢献しています。 

 

よしおかカイロプラクティック研究所では、 

薬や手術に頼らない手法によって健康を 

回復させることを目的として、 

治療と研究活動に取り組んでいます。 

 

腰痛（急性、慢性）肩こり 首の痛み 寝違え 

五十肩 手足の痛み、しびれ アゴの痛み 

頭痛 不眠 スポーツ障害 Ｏ脚 その他 

どのような症状も、あきらめる前にご相談ください。 

施術料金 

初回：5000 円 

2 回目以降：4000 円 



 

 

 

 

 

 

 

整形外科医 穴吹先生からの推薦文 

 吉岡先生とは学会で意気投合して以来 10 年近いお付き

合いになります。 

私は脊椎外科医として年間 400例前後の脊椎外科手術

を行いますが、当院では手術以外にも、漢方、マッケンジーエ

クササイズ、鍼灸治療、最新の物理療法等を取り入れ、年間

5千人（実数）の患者さまの診療を行っております。 

 多くの患者さまが来院されますが、すべてが手術の適応では

ありませんし、西洋医学的な治療で対応できるものばかりとは

限りません。そうした患者さまの訴えを改善するためにはカイロ

プラクティックなどの代替療法を取り入れる必要があると、私自

身もそれらを勉強してきました。そんな中で出会ったのが吉岡

先生でした。 

 仙腸関節のスペシャリストとして、吉岡先生は当院に非常

に大きな貢献をしています。主に難しい患者さまを担当しても

らっていますが、いつも期待通りの結果を出してくれます。 

私は医師として吉岡先生を信頼しておりますし、 

みなさまにも自信をもってお薦めいたします。 

 

 

   年間 400 例の脊椎関連のオペを 

   執刀する若きスーパードクター 

穴吹弘毅先生（脊椎外科指導医・漢方専門医） 

穴吹整形外科クリニック院長 

なぜ研究所なの？ 

骨盤の研究をしています。 

カイロプラクティックは、理論技術とも完成されたものとは言え

せん。私たちは、先人たちの取り組みを引き継ぎ、さらに発展さ

せていく義務もあるのです。 

この世界に入ってから骨盤に関する専門書のほとんどに目を

通してきましたが、ついに納得のいく理論には出会えませんでし

た。分かったのは、「いまのところ、医学的には骨盤のことはまる

で分かっていない」という事実だけでした。世の中にこれだけ多く

の骨盤矯正法があるにもかかわらず、です。 

自分自身がその答えを見つけることを使命と感じ、研究に

取り組んでいます。 

骨盤矯正のさらなる可能性を求めて 

骨盤矯正がカイロプラクティックや整体のほとんどのテクニック

に取り入れられていることからも分かるように、骨盤は脊椎矯正

において非常に重要な部分と考えられています。 

「骨盤矯正でなんでも治る！」とは言えませんが、「正確な

骨盤矯正でしか治らない」というものも少なくないのです。 

私自身のライフワークとして、安全で何よりも効果的、そんな

「究極の骨盤矯正」を目指しています。常に「さらに上」を求め

て努力を続けているところです。 

“オリジナル”という価値 

当研究所の骨盤矯正法は、理論、方法論ともに学会発

表という正式な手続きを経た正真正銘のオリジナルです。盛ん

に宣伝しているカイロや整体院が行う、少しの研修で簡単にで

きてしまう模倣（物まね）テクニックとはまったく違います。 

芸術でも徒手療法でも、模倣がオリジナルを超えることは決

してありません。「オリジナル」は、一つしかないから価値があるの

です。 

 

経歴 

・ 整形外科にて 8年間、一般整形外科関連の研修を積む。 

・ カイロプラクティックを修得後、新宿にて現日本オステオパシー・ 

プロフェッショナル協会会長である下村彰慶氏と共同で整骨院を

設立。オステオパシー全般を学ぶ。 

・ 元ユニバーサル・カイロプラクティックカレッジ講師（H12～H26）。 

・ 平成 12 年甲斐市双葉にて開業 現在に至る。 

・ 当時より骨盤（仙腸関節）研究に取り組み、現在まで精力的に

研究発表を行っている。 

・ 整形外科医 穴吹弘毅医師（脊椎外科指導医、脊椎手術数

3000 例以上）のもとで、総合的な脊椎ケアの一環として 

カイロプラクティック部門を担当（平成 18 年～現在）。 

数多くの難治性症例を経験する。 

・ 臨床経験平成元年～。 

第 15 回日本カイロプラクティック徒手医学会学術大会大会長 ・ 

 

皆さんの笑顔が私の原動力です 

この仕事をしていてうれしいことは、もちろん患者さんの笑顔

を見られるときです。中でも思い出深いエピソードを一つご紹介

します。 

以前三島の病院に勤務していた時に、受付をしている事務

員さんの紹介で何人も患者さんが来られました。その患者さん

方が、「受付の S さんから、『先生の患者さんは会計の時の笑

顔が他の先生の時とは全然違う。だからきっと良い先生なのだ

と思う』と聞いたので来てみました」といった話をしてくださいまし

た。大きな病院だったので、私自身は受付の S さんとは面識が

なかったにもかかわらず、そういっていただけたことが何よりうれし

く思いました。 

  患者さんの笑顔を見ること、それがこの仕事のやりがいです。

当研究所の研究実績（一例） 

・ 仙腸関節の研究（‘04） 

（日本カイロプラクティック徒手医学会 奨励賞） 

・ モーションキャプチャを用いた脊柱回旋動態の計測（‘09） 

（東京工業大学との共同研究  学会奨励賞） 

・ 仙腸関節座位矯正法の紹介と仙骨変位に関する考察（‘11） 


